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     19 - 25 Ocak 2026 tarihleri arasında gerçekleşen
ortalama veriler baz alınmıştır.
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PUSULA INVESTMENT 26.01.2026

mız bu durum, odak noktasının kendi portföyümüzden manşetlerdeki
gürültüye kaymasıdır.

Ancak tarihsel veriler, "ekonomi kötü" manşetleri ile "şahsi portföy
performansı" arasındaki ilişkinin sandığınızdan çok daha zayıf olduğunu
kanıtlıyor.

1. Kriz Dönemlerinde Varlık Transferi Ekonomik durgunluklar, piyasadan
paranın silindiği değil, likiditenin el değiştirdiği dönemlerdir.

Veri: 2008 krizinde S&P 500 endeksi %50 değer kaybederken, nakit
akışı güçlü fonlar (Blackstone vb.) tarihinin en büyük varlık alımlarını
yaptı. Kriz, hazırlıklı olanlar için bir "servet silinmesi" değil, "iskontolu
alım" fırsatıdır. Strateji basittir: Kriz fiyatlaması, doğru varlık dağılımı
yapanlar için bir kaldıraçtır.

2. Sektörel Ayrışma Mekaniği Makro şoklar tüm piyasayı aynı anda
ezmez. Kriz anında bile büyüyen alanlar mutlaka vardır.

Pandemi Örneği: Havacılıkta yolcu trafiği %90 düşerken, aynı sektördeki
hava kargo şirketleri cirolarını %40 artırdı.

Enflasyonist Dönem: 1970'ler stagflasyonunda genel borsa reel getiri
sunmazken, "Fiyatlama Gücü" yüksek enerji şirketleri endeks üzeri getiri
sağladı. Veriler gösteriyor ki; kriz bir sektörü batırırken diğerini yukarı
itmektedir.
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MAJOR COINLER
Coin ($)
Ethereum
Solana
XRP

%

BNB

-16,1
-16,7
-11,0
-9,3

EMTİA
Varlık
Buğday

Değer
529,50

Şeker
Kakao

14,96
4.201,00

Kahve
Pamuk

350,90
63,81

-17,6
-14,9

MEME COINLER
Coin ($)
DOGE
SHIB
PEPE

%

FLOKI

-13,4
-10,7
-17,4

WIF

CDS-TR (5 Yıllık)
VIX

210,79
16,09

Euro/Dolar
Dolar Endeksi

1,1871
97,178

PARİTE VE RİSK GÖSTERGELERİ
GÖSTERGE KAPANIŞ

DİĞERLERİ

DOMİNANS

Yatırımcı psikolojisi üzerine yapılan araştırmalar, piyasa
katılımcılarının çoğunun kararlarını yönetemedikleri
makro olaylara (savaş, faiz, siyaset) göre verdiğini
gösteriyor. "Cambaza Bak" sendromu olarak tanımladığı-

XAG/TL
7.014,83

XAU/TL
146,09

BRENT
64,99

BIST100
12.992,71

Bu bülten Pusula Investment tarafından güvenilir kaynaklardan veri elde edilerek danışmanlık amacıyla
oluşturulmuştur.  Bu bülten kopyalanamaz ve farklı şahıs ve kurumlarla paylaşılamaz. 

Tüm hakları saklıdır.
*Bültende yer alan veri ve analizler yatırım tavsiyesi içermez.

Midak Group Yatırım ve Danışmanlık Hizmetleri
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43,39

EUR/TL
51,64

GBP/TL
59,38

BTC/USD
86.670

BIST100 HİSSELER
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FİNANS TAKVİMİ 26 - 31
OCAK 2026

KORKU & AÇGÖZLÜLÜK

BULLISH BEARISH

27,66
24,81

ESEN 23,18

52,98
45,43
40,78
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Saygılarımızla,
Pusula Yatırım Ekibi

ETHBTC

19 Ocak 2026 - Pazartesi

FED Faiz Oranı Kararı
Önceki: 3,75% - Beklenti: 3,75%

3. Başarının Matematiği: %91 Kuralı Vanguard ve Brinson gibi kurumların
yaptığı uzun vadeli analizlere göre, bir portföyün performans farkını %91
oranında "Varlık Dağılımı" (Asset Allocation) belirlerken, "Piyasa
Zamanlaması"nın (Market Timing) etkisi %2 seviyesindedir.

Anlamı: Sizi zengin veya fakir yapan şey; Fed'in faiz kararı veya savaş
haberi değil, sermayenizi hisse, altın ve nakit arasında nasıl
dağıttığınızdır.

Sonuç Ekonomik konjonktür, kontrol edemeyeceğiniz bir hava
durumudur. Rasyonel yatırımcı, yağmura (krize) kızmak yerine
şemsiyesini (varlık dağılımını) ayarlar. Manşetlerdeki kaosu izlemeyi
bırakın, sermayenizin nerede durduğuna odaklanın.

22.00

DEĞERLİ MADEN
Varlık
Altın ($/ons)

Değer
5.027,87

Paladyum
Platin

2.053,50
2.741,00

Bakır 5,9578

DÜNYA BORSALARI
Borsa
S&P 500 - ABD
NASDAQ 100 - ABD
DOW JONES -ABD

Endeks

SHANGAI - ÇİN
NIKKEI - JAPONYA
DAX - ALMANYA

KASE - KAZAKİSTAN

6.915,61
25.605,47
49.098,71
4.136,16

53.846,87
24.900,71

7.384,69
SURI - SURİYE
HSI - HONG KONG

1,500
26.749,51

FTSE100 - İNGİLTERE 10.143,44
IBEX35 - İSPANYA 17.544,40

29 Ocak 2026 - Perşembe

İşsizlik Oranı
Önceki: 8,6% - Beklenti: 8,5% 10.00


